
Preghiere
Segno  
della Croce 
Nel nome del Padre e 
del Figlio e dello Spirito 
Santo. Amen. 

Padre Nostro 
Padre nostro, che sei nei 
cieli, sia santificato il tuo 
nome, venga il tuo regno, 
sia fatta la tua volontà, 
come in cielo così in terra. 
Dacci oggi il nostro pane 
quotidiano, e rimetti 
a noi i nostri debiti 
come noi li rimettiamo 
ai nostri debitori, e 
non abbandonarci alla 
tentazione, ma liberaci 
dal male. Amen.

Gloria al Padre 
Gloria al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo. 
Come era nel principio, 
ora e sempre, 
nei secoli dei secoli. 
Amen.

Credo apostolico
Io credo in Dio Padre 
onnipotente, Creatore 
del cielo e della terra; 
e in Gesù Cristo, suo 
unico Figlio, nostro 
Signore, il quale fu 
concepito di Spirito 
Santo, nacque da Maria 
Vergine, patì sotto Ponzio 
Pilato, fu crocifisso, morì 
e fu sepolto; discese agli 
inferi; il terzo giorno 
resuscitò da morte; salì 
al cielo, siede alla destra 
di Dio Padre onnipotente; 
di là verrà a giudicare 
i vivi e i morti. Credo 
nello Spirito Santo, 
la santa Chiesa cattolica, 
la comunione dei Santi, 

la remissione 
dei peccati, 
la risurrezione 

della carne, 
la vita eterna. 
Amen. 
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Promesse 
battesimali
Fratelli carissimi, per 
mezzo del Battesimo 
siamo divenuti partecipi 
del mistero pasquale del 
Cristo, siamo stati sepolti 
insieme con lui nella 
morte, per risorgere con 
lui a vita nuova.
Rinnoviamo ora le 
promesse del nostro 
Battesimo, con le quali 
un giorno abbiamo 
rinunciato a satana e 
alle sue opere e ci siamo 
impegnati a servire 
fedelmente Dio nella santa 
Chiesa cattolica.

Rinunciate al peccato, 
per vivere nella libertà dei 
figli di Dio? Rinuncio.

Rinunciate alle seduzioni 
del male, per non lasciarvi 
dominare dal peccato? 
Rinuncio.

Rinunciate a satana, 
origine e causa di ogni 
peccato? Rinuncio.

Credete in Dio, Padre 
onnipotente, creatore del 
cielo e della terra? Credo.

Credete in Gesù Cristo, 
suo unico Figlio, nostro 
Signore, che nacque da 
Maria Vergine, morì e fu 
sepolto, è risuscitato dai 
morti e siede alla destra 
del Padre? Credo.

Credete nello Spirito 
Santo, la Santa Chiesa 
cattolica, la comunione 
dei santi, la remissione 
dei peccati, la risurrezione 
della carne e la vita 
eterna? Credo.

Dio onnipotente, Padre 
del Signore nostro Gesù 
Cristo, che ci ha liberati 
dal peccato e ci ha fatto 
rinascere dall’acqua 
e dallo Spirito Santo, 
ci custodisca con la sua 
grazia in Cristo Gesù 
nostro Signore, per la 
vita eterna. Amen.
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Gloria 
(inno liturgico)
Gloria a Dio nell’alto 
dei cieli e pace in terra 
agli uomini amati 
dal Signore. 
Noi ti lodiamo, 
ti benediciamo, 
ti adoriamo, 
ti glorifichiamo, 
ti rendiamo grazie per 
la tua gloria immensa, 
Signore Dio, Re del cielo, 
Dio Padre onnipotente. 
Signore, Figlio unigenito, 
Gesù Cristo, 
Signore Dio, Agnello 
di Dio, Figlio del Padre; 
tu che togli i peccati del 
mondo, abbi pietà di noi; 
tu che togli i peccati del 
mondo, accogli la nostra 
supplica; tu che siedi alla 
destra del Padre, abbi 
pietà di noi. 
Perché tu solo il Santo, 
tu solo il Signore, tu solo 
l’Altissimo: Gesù Cristo, 
con lo Spirito Santo 
nella gloria di Dio Padre. 
Amen.

Anima di Cristo
Anima di Cristo, 
santificami.
Corpo di Cristo,  
salvami.
Sangue di Cristo, 
inebriami.
Acqua del costato 
di Cristo, lavami. 
Passione di Cristo, 
confortami.
O buon Gesù, 
esaudiscimi.
Dentro le tue ferite 
nascondimi.
Non permettere 
che io mi separi da te. 
Dal nemico maligno 
difendimi.
Nell’ora della mia morte 
chiamami. 
Comandami di venire a te,
perché con i tuoi Santi 
io ti lodi.
nei secoli dei secoli. 
Amen.

Visita al 
Santissimo
Gesù mio, credo che sei 
realmente presente nel 
Santissimo Sacramento. 
Ti amo sopra ogni cosa 
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e ti desidero 
nell’anima mia. 
Poiché ora non 
posso riceverti 
sacramentalmente, 
vieni almeno 
spiritualmente 
nel mio cuore (pausa). 
Come già venuto,  
io ti abbraccio e mi 
unisco tutto a te;
non permettere che abbia 
mai a separarmi da te. 
Eterno Padre io ti offro 
il sangue preziosissimo 
di Gesù Cristo 
in remissione dei miei 
peccati, in suffragio 
delle anime sante del 
Purgatorio e per i bisogni 
della santa Chiesa.

Offerta  
al Cuore di Gesù
Cuore divino di Gesù, 
io Ti offro, per mezzo 
del Cuore Immacolato 
di Maria, Madre della 
Chiesa, e in unione al 
Sacrificio Eucaristico, 
le preghiere e le azioni, 
le gioie e le sofferenze 
di questo giorno in 

riparazione dei peccati, 
per la salvezza di tutti gli 
uomini, nella grazia dello 
Spirito Santo, a gloria di 
Dio Padre. Amen.

O Gesù  
d’amore acceso
O Gesù d’amore acceso, 
non T’avessi mai offeso! 
O mio caro e buon Gesù, 
con la tua santa grazia 
non Ti voglio offender 
più, mai disgustarti, ma 
amarti sopra ogni cosa. 
Gesù mio, misericordia, 
perdonami!

Davanti al 
Crocifisso
O alto e glorioso Dio,
illumina le tenebre 
del cuore mio.
Dammi una fede retta,
speranza certa, 
carità perfetta 
e umiltà profonda. 
Dammi, Signore,
senno e discernimento
per compiere la tua vera 
e santa volontà.
Amen.
(San Francesco)

5



Vieni, Santo 
Spirito 
Vieni, Santo Spirito, 
manda a noi dal cielo 
un raggio della tua luce. 
Vieni, padre dei poveri, 
vieni, datore dei doni, 
vieni, luce dei cuori. 
Consolatore perfetto, 
ospite dolce dell’anima, 
dolcissimo sollievo. 
Nella fatica, riposo, 
nella calura, riparo, 
nel pianto, conforto. 
O luce beatissima, 
invadi nell’intimo 
il cuore dei tuoi fedeli. 
Senza la tua forza, 
nulla è nell’uomo, 
nulla senza colpa. 
Lava ciò che è sordido, 
bagna ciò che è arido, 
sana ciò che sanguina. 
Piega ciò che è rigido, 
scalda ciò che è gelido, 
drizza ciò ch’è sviato. 
Dona ai tuoi fedeli 
che solo in te confidano 
i tuoi santi doni. 
Dona virtù e premio, 
dona morte santa, 
dona gioia eterna. 
Amen (Alleluia).

Invocazione allo 
Spirito Santo
Vieni Spirito Santo, 
riempi il cuore dei tuoi 
fedeli, accendi in essi 
il fuoco del tuo amore.
Manda il tuo Spirito, 
Signore.
E rinnova la faccia 
della terra.
Preghiamo. 
O Padre, che nella luce 
dello Spirito Santo guidi 
i credenti alla conoscenza 
piena della verità, donaci 
di gustare nel tuo Spirito 
la vera sapienza e di 
godere sempre del suo 
conforto. Per Cristo 
nostro Signore. 
Amen.
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Te Deum
Noi ti lodiamo, Dio * 
ti proclamiamo Signore. 
O eterno Padre, * 
tutta la terra ti adora. 

A te cantano gli angeli * 
e tutte le potenze dei cieli: 
Santo, Santo, Santo * 
il Signore Dio 
dell’universo. 

I cieli e la terra * 
sono pieni della tua gloria. 
Ti acclama il coro degli 
apostoli * 
e la candida schiera 
dei martiri; 

le voci dei profeti si 
uniscono nella tua lode; * 
la santa Chiesa proclama 
la tua gloria, 
adora il tuo unico Figlio, * 
e lo Spirito Santo 
Paraclito. 

O Cristo, re della gloria, * 
eterno Figlio del Padre, 
tu nascesti dalla Vergine 
Madre * 
per la salvezza dell’uomo. 

Vincitore della morte, * 
hai aperto ai credenti 
il regno dei cieli. 

Tu siedi alla destra di Dio, 
nella gloria del Padre. * 
Verrai a giudicare 
il mondo alla fine 
dei tempi. 

Soccorri i tuoi figli, 
Signore, * 
che hai redento col tuo 
sangue prezioso. 
Accoglici nella tua gloria * 
nell’assemblea dei santi. 

Salva il tuo popolo, 
Signore, * 
guida e proteggi i tuoi figli. 
Ogni giorno 
ti benediciamo, * 
lodiamo il tuo nome 
per sempre. 

Degnati oggi, Signore, * 
di custodirci senza 
peccato. 
Sia sempre con noi  
la tua misericordia: * 
in te abbiamo sperato. 

Pietà di noi, Signore, * 
pietà di noi. 
Tu sei la nostra speranza, * 
non saremo confusi 
in eterno.
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